
DNI UCZENIA 
SIĘ DOROSŁYCH

2025 

PODUSMOWANIE KAMPANII



• Kampania społeczna „Dni Uczenia się Dorosłych 2025” to kolejna edycja inicjatywy kierowanej do 

wszystkich osób dorosłych bez względu  na wiek, wykształcenie, wykonywany zawód czy 

zainteresowania. Tegoroczna edycja kampanii odbyła się pod hasłem – Krytyczne myślenie w dobie 

dezinformacji. W dniach 15 września – 15 października 2025 r. w całej Polsce odbyło się blisko 100 

bezpłatnych wydarzeń (stacjonarnych i on-line), edukacyjnych o różnorodnym charakterze, m.in. 

warsztaty, szkolenia, konferencje, webinaria, dni otwarte, podcasty. 

• Wydarzenia adresowane były do wszystkich osób, które stawiają na rozwój własny i swoich 

pracowników. Przekrój tematów był szeroki, od nowych technologii, przyszłości AI czy zarządzania 

projektami, po rozwijanie kompetencji miękkich, tematy związane z dezinformacją oraz techniki 

nauki języków obcych.

• Inicjatorem i koordynatorem kampanii jest Polska Izba Firm Szkoleniowych. 

• Kampania Dni Uczenia się Dorosłych 2025, została objęta patronatem honorowym Minister 

Edukacji, patronatem honorowym Polskiego Komitetu ds. UNESCO oraz Ministerstwa Funduszy 

i Polityki Regionalnej oraz regionalnymi patronatami honorowymi: Patronat Honorowy: Łukasz 

Smółka Marszałek Województwa Małopolskiego ; Patronat Honorowy Marszałka Województwa 

Łódzkiego ; Patronat honorowy Marszałka Województwa Kujawsko-Pomorskiego ; Patronat 

Honorowy Marszałka Województwa Dolnośląskiego ; Patronat Honorowy Marszałka 

Województwa Wielkopolskiego ; Patronat Honorowy Marszałka Województwa Świętokrzyskiego ; 

Patronat Honorowy Marszałka Województwa Pomorskiego ; Patronat Honorowy Marszałka 

Województwa Opolskiego
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• Nasza kampania była wspierana przez Promotorów: Wszechnicę UJ, Fundację 

Rozwoju Systemu Edukacji (FRSE), Uniwersytet Warszawski oraz Polską Agencję 

Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP)

• Wśród partnerów medialnych znaleźli sie: Focus on Business, HR Polska, Radio PiK

oraz Radio Opole.

• Wśród Partnerów Wspierających znalazły się: firma Llidero

• Partnerem kampanii mogła zostać organizacja, instytucja, a nawet osoba prywatna, 

która zorganizuje dowolną inicjatywę edukacyjną spełniającą wymogi włączenia do 

kampanii: wydarzenie bezpłatne, zrealizowane pomiędzy 15 września – 15 

października 2025 r., dla dorosłych, zgłoszone administratorowi kampanii przez 

prosty, internetowy formularz. Zaaprobowane wydarzenia zostały włączane do 

kampanii, a ich organizatorzy automatycznie stawali się Partnerami „Dni Uczeni się 

Dorosłych”.
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PATRONATY HONOROWE REGIONALNE

PROMOTORZY KAMPANII
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KOORDYNATORZY 
REGIONALNI

W wybranych regionach zostali powołani koordynatorzy wspierający promocję 
„Dni” i pomagający Partnerom w organizacji wydarzeń, rolę tą przyjęły na siebie 
organizacje, instytucje, firmy lub osoby, które swoimi działaniami wspierają uczenie 
się przez całe życie w danym województwie.

Joanna Kasprzak-Dżyberti
woj. opolskie

Biuro Doradcze DOBRY PROJEKT

Piotr Grzechowiak
woj. pomorskie

Prezes Zarządu Grupa ODiTK

Artur Olszewski
woj. dolnośląskie

Prezes Zarządu PROFES Sp. z o.o.



KOORDYNATORZY REGIONALNI

Agnieszka Radkiewicz
woj. kujawsko-pomorskie
Firma Szkoleniowa TRAKT

Anna Atłas
woj. mazowieckie

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji

dr Natalia Marciniak-Madejska
woj. wielkopolskie

SENSE consulting sp. z o. o.

Grzegorz Jachna
woj. małopolskie

Nowe Motywacje Sp. z o.o.



KOORDYNATORZY REGIONALNI

Bożena Ziemniewicz
woj. łódzkie 

British Centre sp. z o.o.

Justyna Zawadzka
woj. śląskie

SYNERCOM USŁUGI WSPÓLNE Sp. z o.o. 

Michał Zatorski
woj. świętokrzyskie

Akademia Przedsiębiorczości sp. z o.o. 



ANIMACJA PROMUJĄCA KAMPANIĘ DNI UCZENIA SIĘ DOROSŁYCH

www.edurosli.pl

Obraz zawierający tekst, zrzut ekranu, bankomat, design

Opis wygenerowany automatycznie

Dzięki firmie Llidero - partnerowi kampanii, udało się stworzyć materiał promujący kampanię Dni Uczenia się 
Dorosłych 2025 oraz ideę Lifelong Learning.

https://www.youtube.com/watch?v=8xM-5rcLkx8

https://www.youtube.com/watch?v=8xM-5rcLkx8
https://www.youtube.com/watch?v=8xM-5rcLkx8
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KIEDY I GDZIE REALIZOWANO KAMPANIĘ? 

15 września – 15 października 2025
W CAŁEJ POLSCE

www.edurosli.pl

STATYSTYKA

UCZESTNIKÓW wydarzeń: 33 981

PARTNERÓW kampanii: 52

Liczba zgłoszonych wydarzeń - 97
Liczba zrealizowanych wydarzeń - 92 

Liczba wydarzeń stacjonarnych - 53 
Liczba wydarzeń on-line - 39



STATYSTYKA

www.edurosli.pl

Liczba wydarzeń w poszczególnych 
województwach:

•dolnośląskie – 8
• kujawsko-pomorskie – 5
• lubelskie – 10
• łódzkie – 3
•małopolskie – 9
•mazowieckie – 32
•pomorskie – 2
• śląskie – 4
• świętokrzyskie – 1
•wielkopolskie – 12
•opolskie – 5
• zachodnio-pomorskie – 1



RODZAJE WYDARZEŃ

• Warsztaty

• Szkolenia

• Dni otwarte

• Webinaria

• Kursy

• Spotkania

• Podcasty

• Konferencje

• Artykuły

• Programy radiowe

• Publikacje online

• Dyskusje  

www.edurosli.pl



PARTNERZY KAMPANII I ICH WYDARZENIA 
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Powiatowy Urząd Pracy w Wadowicach
• Edukacja i praca – wybieraj świadomie
• Od pasji do zawodu - odkryj swój potencjał zawodowy
• Otwórz się na wiedzę w sieci – bezpieczne i wartościowe platformy edukacyjne
• Od podstaw – świadome korzystanie z Internetu
• Jak nie dać się oszukać? Edukacja dorosłych w świecie dezinformacji
• Praca.gov.pl – Twój urząd w sieci

Urząd Statystyczny w Opolu
• Odkryj dane - odkryj świat

Altkom Akademia S.A.
• Altkom Innovation Stream #2

Szkoła Podstawowa KREATYWNI
• Warsztaty artystyczne - tworzenie świeczników metodą decoupage

Centrum Szkoleniowe ADAMS
• Komunikacja międzykulturowa - różnice kulturowe oraz ich wpływ na komunikację w biznesie



PARTNERZY KAMPANII I ICH WYDARZENIA 
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Uniwersytet Otwarty Uniwersytetu Warszawskiego
• Filozofia jako forma kształtowania osoby dorosłej – wykład online

BizYou sp. z o.o.
• Myślenie krytyczne w praktyce: od filozofii do codzienności
• Zawody i kompetencje przyszłości - jak aktywnie zarządzać swoją karierą?
• Wypalenie zawodowe - jak je rozpoznać i jak sobie z nim radzić?
• Zawody i kompetencje przyszłości - jak aktywnie zarządzać swoją karierą?
• Wypalenie zawodowe - jak je rozpoznać i jak sobie z nim radzić?

Anna Kamont
• Wellbeing - praktycznie i naukowo

Biuro Karier i Współpracy z Absolwentami Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie
• AI w budowaniu marki osobistej: Jak tworzyć autentyczny wizerunek cyfrowy i zachować krytyczne myślenie?
• Myślenie krytyczne – inspiracje z edukacji międzynarodowej i ich zastosowanie w biznesie

HILLWAY Training & Consulting
• HILLWAY webinar - Jak podejmować trafne decyzje menedżerskie w świecie danych, sprzecznych informacji i generatywnej AI?
• HILLWAY webinar - ABC cyberbezpieczeństwa w dobie dezinformacji. Nie wierz wszystkiemu, co widzisz
• HILLWAY webinar promocyjny - Od szumu do sensu: Jak radzić sobie z natłokiem informacji i podejmować trafne decyzje
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Centrum Kreatywności Targowa
• Szkoła Kreatywności: Business Model Canvas od podstaw
• Szkoła Kreatywności: Sprzedać produkt lub usługę czy siebie? Ekspercka marka
• Szkoła Kreatywności: Twoja pierwsza skuteczna kampania digital socialmedia
• Szkoła Kreatywności: Pozyskiwanie klientów w biznesie kreatywnym

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji
• Keep it green! Wyzwania i możliwości edukacji ekologicznej dorosłych w programie Erasmus+
• Webinarium EPALE: Marketing w kulturze, czyli jak opowiadać, by edukować
• Seminarium EPALE: Edukacja włączająca w praktyce. Inspiracje dla edukatorów

Stowarzyszenie Wspierania Przedsiębiorczości w Kościanie
• Stres codziennego życia, jak nad nim zapanować?
• Wystąpienia publiczne – praktyczne wskazówki.

Fundacja PCKK Edukacja i Rozwój
• Od kreatywności do cyfrowej sprawczości – jak Erasmus+ wspiera kobiety migrantki i uchodźczynie

Fundacja "Anioły Edukacji„
• Wywieranie wpływu na ludzi i obrona przed manipulacją

bookowska.pl
• Uczę się, więc jestem! O odwadze zmiany i uczeniu się w dorosłości



PARTNERZY KAMPANII I ICH WYDARZENIA 
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Grupa Impel
• Pierwsza pomoc dla osób przeżywających kryzys emocjonalny - praktyczne umiejętności zauważania, reagowania i wspierania.
• Sztuka zadawania pytań – czyli jak podejście coachingowe może wspierać nas w życiu i pracy
• Jak opowiadać o sobie, żeby inni chcieli słuchać?

WIELKOPOLSKIE SAMORZĄDOWE CENTRUM KSZTAŁCENIA ZAWODOWEGO I USTAWICZNEGO WE WRZEŚNI
• Domki wśród grządek
• Zrób to sam – prace wykończeniowe bez tajemnic

Zwinnyumysł.pl
• Poznaj siebie, zrozum innych - skuteczna komunikacja wg metodologii DISC

BTSF Sp.z o.o
• Wirtualna Akademia Rozwoju – Dni Otwarte BTSF & Edukacja Przyszłości

Fundacja Via Salutis
• Naturalnie na zdrowie

Polskie Towarzystwo Ekonomiczne - Oddział w Bydgoszczy
• Spotkanie informacyjne "Nowy start – Twoja droga do pewnego jutra„

Fundacja na rzecz Standardów Doradztwa Finansowego, EFPA Polska
• Webinar „Zadbaj o swoje zdrowie finansowe”
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LLidero Sp. z o.o.
• Jak korzystamy z AI – i co mówi o tym 40 praktyków HR z całej Polski – webinar

Instytut Germanistyki UW
• Przewodnik po Szwajcarii: Kunsthaus w Zurychu
• Operetka i musical w krajach niemieckiego obszaru językowego - wybrane przykłady
• Innowacje w dydaktyce I: Jak skompletować wykaz literatury w języku niemieckim? Warsztaty doskonalenia zawodowego
• Innowacje w dydaktyce II: Jak prawidłowo cytować i korzystać z internetowych multiwyszukiwarek publikacji?

Akademia Rozwoju Iwona Mieczyńska
• Akademi Rozwoju Iwona Mieczyńska

PROFES Sp. z o.o. Sp. k.
• Webinar PROFES: First-Time Manager – jak uniknąć błędów w rozwoju młodych stażem menedżerów?
• VR w rozwoju - wejdź do świata wirtualnej rzeczywistości z PROFES
• Webinar PROFES: SalesLab AI w rozwoju – jak wykorzystywać symulacje AI do praktycznego treningu kompetencji?

Polska Fundacja Przedsiebiorczości
• Krytyczne myślenie jako tarcza w świecie dezinformacji

STOWARZYSZENIE PACZKOWSKI UNWERSYTET III WIEKU
• Paczkowska Gala z okazji 50 -lecia UTW w Polsce oraz VII. Inauguracja Roku Akademickiego PUTW
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BRITISH CENTRE sp. z o.o.
• Rola myślenia krytycznego w erze postprawdy

Fundacja Psycho-Edukacja
• Co robić, żeby być szczęśliwym? Spotkanie informacyjno-treningowe na podstawie terapii ACT

Fundacja Impuls dla Biznesu i Nauki
• Szybkie czytanie książek popularno-naukowych

Stowarzyszenie Pasmo Polska
• Życie jest jak podróż, zbyt interesujące żeby zatrzymywać się tym co niemożliwe

Instytut Tolerancji
• Mentalne Zapasy na Jesień i Zimę Psychologia Dobrostanu w Pigułce

SYNERCOM USŁUGI WSPÓLNE SP. Z O.O.
• Otwarty umysł, świadome życie, aktywna przyszłość
• Zdrowie na talerzu. Gotuj ucz się i żyj zdrowiej!

Karolina Kubiak
• Siła komunikacji i talentów w biznesie - kompetencje przyszłości w zarządzaniu firmą

Zespół Szkół Ponadpodstawowych nr 1
• Warsztaty praktyczne "Empatia- mądrość serca"
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Powiatowy Urząd Pracy w Biłgoraju
• Kompetencje szyte na miarę – odkryj swój potencjał zawodowy
• Dialog ekspercki pn. Mosty Kariery
• „Uczymy się przez całe życie” – spotkanie informacyjne
• Dzień dla Seniora pn. „Zawodowa jesień” – kawiarenka edukacyjna
• Dzień Otwarty z Doradcą Zawodowym – indywidualny mentoring zawodowy
• Wizytówka zawodowa - jak skutecznie zaprezentować się w świecie pracy
• Kompetencje i kwalifikacje on-line – jak rozwijać się w cyfrowym świecie pracy
• Akademia CV w Canvie – praktyczne sesje dla dorosłych

Wojewódzki Urząd Pracy w Toruniu
• "Poznaj swoje kompetencje!" – indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym
• Spotkanie informacyjne „W stronę rozwoju: Myślenie, które kształtuje przyszłość”
• Webinar „Lifelong learning: małe kroki, wielkie zmiany"

Fundacja Ocalenie
• Wspólne dzieciństwo, wspólna szkoła - czyli jak rodzic może wspierać dzieci w różnorodnej klasie
• Zawody przyszłości - The professions of the future - warsztat prowadzony w języku angielskim
• Bezpieczeństwo na rynku pracy - Безопасность на рынке труда - warsztat prowadzony w języku rosyjskim

Towarzystwo Kulturalne "Nowa Akropolis„
• SZTUKA UWAŻNOŚCI , WARSZTAT FILOZOFICZNY
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Agnieszka Rędzińska
• Stres w pracy – zabija czy wzmacnia? Dwa mity pop-psychologii, które sprawiają, że błądzimy.

Związek Pracodawców Firm Innowacyjnych, Doradczych i Rozwojowych INDORO
• Menedżer cyfryzacji w przedsiębiorstwach
• Menedżer innowacji w przedsiębiorstwach

Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego
• Krytyczne myślenie w praktyce

PGS Pracownia Gier Szkoleniowych
• JAK TO ROZEGRAĆ? FLOW w pracy - jak osiągnąć maksymalną koncentrację i efektywność?

Stowarzyszenie Aktywność, Twórczość, Edukacja na rzecz rozwoju. ATEna
• Nie daj się oszukać w sieci, jak rozpoznać dezinformacje i manipulacje w mediach społecznościowych

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza, Wydział Studiów Edukacyjnych
• Uniwersytet jako przestrzeń uczenia się dorosłych

Zielone Strony
• Zrób swoją chustę – warsztaty
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Dąbrowski Zespół Doradztwa Zawodowego
• Przystanek JA - na własnych zasadach

Polska Izba Firm Szkoleniowych
• Kongres Edukacji Pozaformalnej 2025

Unico Sp. z o.o.
• Zbuduj markę, której warto zaufać

Stowarzyszenie Krzewienia Kultury Klasycznej i Historii Sztuk Pięknych
• Sztuka łączy, języki obce otwierają
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DZIĘKUJEMY WSZYSTKIM ZA UDZIAŁ W KAMPANII

Zapraszamy do udziału w kolejnej edycji 2026!

www.edurosli.pl

https://www.facebook.com/edurosli/

edurosli.pl

http://www.edurosli.pl/
https://www.facebook.com/edurosli/
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